
 

ブレスレットのサイズについて 
  

 

当店で販売しているブレスレットは 

8mm 玉…21玉、23玉、24玉、26 玉 

10mm 玉…19 玉、20玉 

を販売しております。 

右の表は玉のミリ数と玉の数によって出された長さです。(玉の大きさには若干のばらつきがございますがご了

承ください。) この長さをも元にブレスレットのサイズを決めていきます。 

 

・手首周りの長さの測定 

手首周りの長さについては 以下の手順で測ってください。  

メジャーで手首周りの長さを測ります。位置の目安は、手首のくる

ぶしの前後です。 

(メジャーがなければヒモなどで手首周りの長さを測ってください。) 

 

 

測定から手首周りのサイズから＋2～3 センチで指一本分隙間のあ

るブレスレットとなります。 

※あまりぴったりにすると、手の甲が通りにくい場合がございます。 

 

例)手首周りのサイズが 16cm の場合…16cm＋2～3cm=18～19cm 

   8mm 玉の場合…23 玉 

 10mm 玉の場合…19 玉 

 

これを目安にしてビーズの数を選んでください。 

 

 

 
8mm 玉で 23 玉のブレスレット 

手首周りのサイズ 16ｃｍ 

  21 玉 23 玉 24 玉 26 玉 19 玉 20 玉 

8mm 168mm 184mm 192mm 208mm     

10mm         190mm 200mm 

 


